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Тема 2.7 Болезни системы крови и кроветворения 
Учащийся должен знать:
- основные клинические симптомы болезней крови и кроветворных органов;
- клинические симптомы неотложных состояний в гематологии и оказание довра-

чебной помощи;
- основные методы диагностики анемии, лейкозов, геморрагических диатезов.
- особенности диетотерапии;
- наблюдение и уход за больными;
- роль производственных вредностей в возникновении заболеваний крови;
- правила хранения крови и кровезаменителей. 
Учащийся должен уметь:
- выделить характерные симптомы, наблюдающиеся при заболеваниях крови и 

кроветворных органов;
- оказать доврачебную помощь при кровотечениях;
- осуществлять наблюдение и уход за больными с заболеваниями крови. 

Тема 2.8 Отравления
Учащийся должен знать:
- основные проявления бытовых и профессиональных отравлений;
- оказание доврачебной помощи при этих отравлениях.
Учащийся должен уметь:
- выделить характерные симптомы отравлений алкоголем, барбитуратами, уксус-

ной кислотой, окисью углерода, хлором, наркотиками, ФОС; 
- оказать доврачебную помощь при этих отравлениях.

4 Требования к условиям организации и реализации 
образовательного  процесса 

Рекомендуется при изучении предмета использовать специальную лите-
ратуру, нормативно-правовые акты в области здравоохранения и санитарно-
эпидемиологического надзора, учебные и справочные пособия, электронные учебни-
ки, мультимедийные обучающие программы.

5 Контроль планируемого результата обучения

При составлении рабочих учебных программ учебным заведениям необходимо 
разработать практические работы и задания в тестовой форме.
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1 Тїсіндірме жазба

Гигиенист – эпидемиолог денсаулыќ саќтау саласында ерекше рґл атќарады. Ол 
індетке ќарсы шараларды іске асырады, ќоршаєан ортаныѕ зиянды факторларыныѕ 
адам организміне тигізетін əсерін аныќтайды, еѕбек жаєдайларын баќылайды, 
экологиялыќ мəселелерді шешуде белсенді тїрде ат салысады.

«Ішкі аурулар негіздері жəне медициналыќ манипуляциялар техникасы» пəнініѕ 
міндеттерін шешу їшін ішкі аурулардыѕ этиопатогенезі туралы хабары бар, шўєыл 
жаєдайлар кезінде дəрігерге дейін жəрдем кґрсете алатын, науќастарды тексеру, 
аурулардыѕ алдын алу əдістемесін меѕгерген мамандарды даярлауды ќарастырады. 
Білім алушы науќастарєа кїтім жасаудыѕ негіздерін жəне негізгі медициналыќ іс-

əрекеттердіѕ техникасын меѕгеруі тиіс. 
«Ішкі аурулар негіздері жəне медициналыќ манипуляциялар техникасы» курсын 

оќыту біліктілік сипаттамасын ескере отырып жїргізіледі жəне «Медициналыќ пара-
зитология», «Таєам гигиенасы», «Жўќпалы аурулар», «Коммуналдыќ гигиена жəне 
санитариялыќ іс негіздері», «Еѕбек гигиенасы» сияќты бірќатар пəндердіѕ базисі 
болып саналады. Осыєан байланысты материалды бергенде пəнаралыќ байланыстар-
ды атап кґрсету арќылы əр бґлімді оќытудыѕ маќсаттары мен міндеттерін наќты 
тўжырымдау жəне негіздеу ќажет. 
Курсты оќыту ќазіргі техникалыќ ќўралдарды, кестелерді, сызбаларды, слайдтар-

ды жəне т.б. ќўралдарды ќолдану арќылы ґткізілуі тиіс. 
Білім алушылардыѕ білімін тексеру əртїрлі жолдармен іске асырылады: практика-

лыќ сабаќтарда ауызша сўрау, графикалыќ диктант ґткізу, білімді баєдарламалыќ 
баќылау, тесттік баќылау, проблемалыќ жаєдаяттыќ есептерді шешу.
Баєдарламалыќ материал мазмўнына дəлелді ґзгертулер мен таќырып немесе та-

рау бойынша оќу саєаттарын бґлу/пəнді оќытуєа берілген жалпы уаќыт бюджеті 
кґлемінде/пəндік, циклдік комиссиясымен енгізіледі жəне медициналыќ колледж 
басшыларымен бекітіледі. 
Сабаќты ґткізу формалары:
- сабаќ оќу орындарыныѕ кестесі бойынша (теоретиялыќ, практикалыќ жəне жеке) 

жїргізіледі;
- білім алушылардыѕ ґзіндік сабаєы сабаќтан тыс уаќытта жїргізіледі.

2 Пəнді оќытудыѕ жоспарланєан нəтижелері

Білім беру баєдарламасында жəне 
стандартта жоспарланєан оќытудыѕ 

нəтижелері

Їлгілік оќу баєдарламасында 
жоспарланєан нəтижелер

Білім алушылар
Базалыќ:

БЌ 12. Əлемдегі жəне аумаќтаєы эти-
калыќ ќўндылыќтар, мəдениеттіѕ форма

Пəнді оќып білудіѕ нəтижесінде білім 
алушы:

- денсаулыќ саќтау жəне МСЭЌ ўйым-
дарыныѕ мəселелері бойынша норма-
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Учащийся должен уметь:
- выделить характерные симптомы, наблюдающиеся при заболеваниях органов пи-

щеварения;
- оказать доврачебную помощь при неотложных состояниях;
- осуществить наблюдение и уход за больными с заболеваниями органов пищева-

рения.

Тема 2.5 Болезни органов мочевыделительной системы
Учащийся должен знать:
- основные клинические симптомы заболеваний почек и мочевыводящих путей;
- наиболее распространенные методы обследования больных (лабораторные, рент-

генологические и эндоскопические методы обследования, УЗИ); их диагностическое 
значение, подготовку больных к ним;

- клинические симптомы неотложных состояний в нефрологии и оказание довра-
чебной помощи;

- наблюдение и уход за больными с заболеваниями мочевыводящих путей;
- особенности диетотерапии. 
Учащийся должен уметь:
- выделить характерные симптомы, наблюдающиеся при болезнях почек и моче-

выводящих путей;
- оказать доврачебную помощь при неотложных состояниях (почечной колике):
- осуществить наблюдение и уход за больными с заболеваниями почек и мочевы-

водящих путей; 
- подготовить больных к лечебным и диагностическим процедурам (лаборатор-

ным, рентгенологическим, эндоскопическим и УЗИ).

Тема 2.6 Болезни эндокринной системы
Учащийся должен знать:
- основные симптомы болезней эндокринной системы;
- клинические симптомы возможных осложнений при этих заболеваниях, неотлож-

ную помощь при них;
- сущность и значение лабораторно-инструментальных методов исследования 

(кровь и моча на сахар, определение ацетона в моче, экспресс-метод, УЗИ), подго-
товку к ним;

- особенности диетотерапии при сахарном диабете;
- особенности инсулинотерапии, осложнения инсулинотерапии;
- наблюдение и уход за больными. 
 Учащийся должен уметь:
- выделить характерные симптомы заболеваний эндокринной системы и обмена 

веществ;
- оказать неотложную помощь при диабетической и гипогликемической комах;
- осуществлять наблюдение и уход за больными с эндокринной патологией.
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Тема 2.2 Болезни органов дыхания 
Учащийся должен знать:
- основные клинические симптомы заболеваний органов дыхания;
- общие сведения о дополнительных методах обследования больных с заболева-

ниями органов дыхания;
- основные клинические симптомы неотложных состояний при заболеваниях орга-

нов дыхания и оказание доврачебной помощи;
- наблюдение и уход за больными с патологией органов дыхания;
Учащийся должен уметь:
- выделить характерные симптомы, наблюдающиеся при различных заболеваниях 

органов дыхания;
- оказать доврачебную помощь при неотложных состояниях;
- осуществить наблюдение и уход за больными с заболеваниями органов дыхания;
- собрать мокроту.

 Тема 2.3 Болезни сердечно-сосудистой системы
Учащийся должен знать:
- основные симптомы заболеваний органов кровообращения;
- понятие о дополнительных методах обследования больных: лабораторных, ин-

струментальных и рентгенологических;
- основные клинические симптомы неотложных состояний при заболеваниях 

сердечно-сосудистой системы и оказание доврачебной помощи;
- наблюдение и уход за больными с патологией сердечно-сосудистой системы. 
Учащийся должен уметь:
- выделить основные характерные симптомы, наблюдающиеся при заболеваниях 

сердечно-сосудистой системы;
- оказать доврачебную помощи при неотложных состояниях;
- осуществлять наблюдение и уход за больными с заболеваниями сердечно-

сосудистой системы. 

Тема 2.4 Болезни органов пищеварения
Учащийся должен знать:
- основные причины заболеваний органов пищеварения;
- дополнительные методы обследования больных с заболеваниями органов пи-

щеварения: лабораторные, эндоскопические, рентгенологические исследования 
желудочно-кишечного тракта, УЗИ;

- клинические симптомы неотложных состояний при заболеваниях органов пище-
варения и оказание доврачебной помощи;

- показания и противопоказания к применению грелки и пузыря со льдом, обезбо-
ливающих средств при болях в животе;

- наблюдение и уход за больными с патологией органов пищеварения;
- принципы диетотерапии.
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лары мен тїрлері, негізгі мəдени- тарихи 
орталыќтар туралы тїсінігі болуда.

Кəсіптік:
КЌ 10. Ересектер мен балаларєа медици-
налыќ алєашќы шўєыл жəрдем кґрсете 
білуде ќўзырлы болуы ќажет.

тивті-ќўќыќтыќ ќўжаттарды;
- компьютерлік технологиялармен, ин-
тернетпен жўмыс істеуді жəне оларды 
кəсіптік ќызметте ќолдануды;
- медициналыќ этика мен деонтология-
ны;
- мемлекеттік жəне орыс тілдерін;
- аурудыѕ алдын алу шараларын меѕ-
геруді;
- салауатты ґмір салтын ќалыптастыру 
принциптерін;
- ќоздырєыштарєа сипаттама бере білуі 
тиіс;

- анатомия мен физиология бойынша 
білімдерді ќолдана білуді;
- ішкі аурулар этиологиясын аныќтауды;
- ішкі аурулардыѕ клиникалыќ белгілерін 
аныќтауды, науќастыѕ жалпы жаєдайына 
баєа беруді;
- науќастарды зертханалыќ жəне аспап-
тыќ əдістермен зерттеулерге дайындау-
ды, ќарапайым зерттеулер ґткізуді;
- ауру аєымын баєалауды, асќынулардыѕ 
алдын-алуды;
- кїтім жасау мен баќылау жїргізуді, 
шўєыл жаєдайлар кезінде дəрігерге 
дейінгі жəрдем кґрсетуді;
- ішкі аурулардыѕ алдын-алу шараларын 
іске асыруды їйреніп алуы ќажет.

- залалсыздандыру алдында тазарту жəне 
залалсыздандыру ґткізу;
- инъекция жасау;
- науќасты зерттеу əдістерін жїргізу;
- ішкі аєзалар ауруларыныѕ клиникалыќ 
кґріністерін айќындау;
- науќастарєа кїтім жасау жəне баќылау;
- алдын-алу шараларын жїзеге асыру;
- шўєыл жаєдайларда дəрігерге дейін 
шўєыл жəрдем кґрсету;
- індетке ќарсы режімді саќтау мəселеле-
рін шешуде ќўзырлы болуы ќажет.



8

3 Пəнніѕ таќырыптыќ жоспары жəне мазмўны
3.1 Пəнніѕ таќырыптыќ жоспары

№ Кїндізгі оќу нысанындаєы оќу уаќытыныѕ кґлемі (саєат)
Тараулар мен таќырыптардыѕ атауы Орта буынды мамандар 

деѕгейі 
Барлыєы Теория Практика

І тарау Манипуляциялыќ техника негіздері
1 1.1 таќырып Шприцтер мен инелерді за-

лалсыздандыру алдындаєы тазартудан ґткізу 
жəне залалсыздандыру 8

2
4

2 1.2 таќырып Дəрі-дəрмектерді енгізу жолда-
ры мен тəсілдері 2

ІІ тарау Ішкі аурулар
3 2.1 таќырып Кіріспе. Аурулар туралы ілім 2 2 -
4 2.2 таќырып Тыныс алу аєзаларыныѕ ауру-

лары 
8 4 4

5 2.3 таќырып Жїрек-ќантамыр жїйесініѕ ау-
рулары 

8 4 4

6 2.4 таќырып Асќорыту аєзаларыныѕ аурула-
ры

12
4

4
7 2.5 таќырып Зəр шыєару жїйесі аєзаларыныѕ 

аурулары 4

8 2.6 таќырып Эндокринді жїйе аурулары
12

4
49. 2.7 таќырып Ќан тїзу жїйесініѕ аурулары 2

10 2.8 таќырып Уланулар 2
Барлыєы: 50 30 20

3.1.1* Орта буынды мамандарєа арналєан модульдік оќытудыѕ таќырыптыќ 
жоспары

Ескертпе: Білім беру оќу баєдарламасын ќараѕыз.

3.2 Пəнніѕ їлгілік оќу баєдарламасыныѕ мазмўны

1 тарау Манипуляциялыќ техника негіздері
Тарау бойынша оќытудыѕ маќсаты: манипуляциялыќ техникаларды меѕгеру
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3.2 Содержание типовой программы дисциплины 

Раздел I Основы манипуляционной техники 
Цель обучения по разделу: освоение манипуляционной техники
Тема 1.1 Предстерилизационная очистка и стерилизация шприцев и игл
Учащийся должен знать:
- предстерилизационную очистку шприцев и игл;
- методы предстерилизационной очистки;
- методы стерилизации;
- методы контроля предстерилизационной очистки;
- контроль стерилизации;
- приказы № 404, СанПИН.
Учащийся должен уметь:
- провести предстерилизационную очистку шприцевых игл и инструментов;
- проводить предстерилизационную очистку;
- провести стерилизацию.

Тема 1.2 Пути и способы введения лекарственных средств 
Учащийся должен знать:
- пути введения внутримышечных, внутривенных, подкожных, внутрикожных 

инъекций.
Учащийся должен уметь:
- выполнять внутримышечные, внутривенные, подкожные, внутрикожные инъек-

ции.

Раздел II Внутренние болезни
Цель обучения по разделу: получить знания по внутренним болезням, изучить 

этиологию, клинику, дополнительные методы исследования внутренних болезней, 
наблюдение и уход за больными, основные принципы лечения, оказание доврачеб-
ной помощи при неотложных состояниях.

Тема 2.1 Введение. Учение о болезни
Учащийся должен знать:
- историю развития терапии;
- имена выдающихся отечественных клиницистов и их вклад в развитие медицины;
- понятие о болезни, больном, этиологии, патогенезе, клинике, симптоме, синдро-

ме, осложнении, рецидиве, ремиссии, диагнозе, видах диагноза, исходах заболева-
ния, прогнозе заболевания, видах течения заболевания, принципах лечения. 

- виды лечебно – профилактических учреждений и их основные задачи;
- устройство, оборудование, документацию и режим основных лечебно-профи-

лактических учреждений;
- дезинфекционный режим в лечебно–профилактических учреждениях.
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- осуществления профилактических меро-
приятий;
- оказания неотложной доврачебной помо-
щи при экстренных состояниях;
- соблюдения противоэпидемического ре-
жима.

3 Тематический план и содержание дисциплины
3.1 Тематический план дисциплины

№
п/п

Количество учебного времени при очной форме обучения (час)

Наименование разделов и тем  Уровень специалиста 
среднего звена

Всего Теория Практика
Раздел I Основы манипуляционной техники

1 Тема 1.1 Предстерилизационная очистка и сте-
рилизация шприцев игл 

8
2

4
2 Тема 1.2 Пути и способы введения лекарствен-

ных средств 2

Раздел ІІ Внутренние болезни
3 Тема 2.1 Введение. Учение о болезни 2 2 -
4 Тема 2.2 Болезни органов дыхания 8 4 4
5 Тема 2.3 Болезни сердечно-сосудистой системы 8 4 4
6 Тема 2.4 Болезни органов пищеварения 4
7 Тема 2.5 Болезни органов мочевыделительной 

системы 12 4 4

8 Тема 2.6 Болезни эндокринной системы 

12

4

49 Тема 2.7 Болезни системы крови и кроветворе-
ния 2

10 Тема 2.8 Отравления 2
Всего: 50 30 20

3.1.1* Тематический план программы модульного обучения 
для специалистов среднего звена

Примечание: Смотрите образовательную учебную программу.

9

1.1 таќырып Шприцтер мен инелерді залалсыздандыру алдындаєы тазарту-
дан ґткізу жəне залалсыздандыру 
Білім алушы: 
- шприцтер мен инелерді залалсыздандыру алдында тазартудан ґткізуді;
- залалсыздандыру алдында тазарту əдістерін;
- залалсыздандыру əдістерін;
- залалсыздандыру алдында тазартуды баќылау əдістерін;
- залалсыздандыруды баќылауды;
- № 404 бўйрыќты, СанЕжН білуі тиіс.
- инелер мен шприцтерді, ќўрал-жабдыќтарды залалсыздандыру алдында тазар-

тудан ґткізуді;
- залалсыздандыру алдында тазарта білуді;
- залалсыздандыруды їйреніп алуы ќажет.

1.2 таќырып Дəрі-дəрмектерді енгізу жолдары мен тəсілдері 
Білім алушы: 
- бўлшыќетке, венаєа, тері астына, теріге инъекция жасау жолдарын білуі тиіс.
- бўлшыќетке, венаєа, тері астына, теріге инъекция жасау техникасын меѕгеруді 

їйреніп алуы ќажет.

2 тарау Ішкі аурулар 
Тарау бойынша оќытудыѕ маќсаты: ішкі аурулар бойынша білім алу, ішкі 

аурулардыѕ этиологиясын, клиникасын айќындауды, зерттеудіѕ ќосымша əдістерін, 
науќастарды ќадаєалауды жəне оларєа кїтім жасауды, емдеудіѕ негізгі принциптерін, 
шўєыл жаєдайлар кезінде дəрігерге дейін жəрдем кґрсетуді їйрету.

2.1 таќырып Кіріспе. Аурулар туралы ілім 
Білім алушы: 
- терапияныѕ даму тарихын;
- ішкі ауруларды зерттеуде еѕбегі сіѕген отандыќ атаќты клиницистерді жəне 

олардыѕ медицина дамуына ќосќан їлестерін; 
- ауру, науќас, этиология, патогенез, клиника, симптом, синдром, асќынулар, ре-

цидив (аурудыѕ ќайта ґршуі), ремиссия (аурудыѕ беті ќайтуы), диагноз, диагноздыѕ 
тїрлері, аурудыѕ нəтижелері, аурудыѕ болжамы, аєымы, ауру аєымыныѕ тїрлері, ем-
деу принциптері туралы ўєымдарды;

- емдеу-профилактикалыќ мекемелердіѕ тїрлерін жəне олардыѕ негізі міндеттерін;
- емдеу-профилактикалыќ мекемелердіѕ ќўрылєыларын, жабдыќтарын, ќўжат-

тамаларын жəне режімдерін;
- емдеу-профилактикалыќ мекемелердегі дезинфекциялыќ режімді білуі тиіс. 

2.2 таќырып Тыныс алу аєзаларыныѕ аурулары 
Білім алушы: 
- тыныс алу аєзалары ауруларыныѕ негізгі клиникалыќ симптомдарын;
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- тыныс алу аєзаларымен сырќаттанатын науќастарды тексерудіѕ ќосымша 
əдістері туралы жалпы мəліметтерді;

 - тыныс алу аєзаларыныѕ аурулары кезіндегі шўєыл жаєдайлардыѕ негізгі 
клиникалыќ симптомдарын жəне шўєыл жаєдайлар кезінде дəрігерге дейін жəрдем 
кґрсетуді;

- тыныс алу аєзаларыныѕ патологияларымен сырќаттанатын науќастарды баќы-
лауды жəне оларєа кїтім жасауды білуі тиіс.

- тыныс алу аєзаларыныѕ əртїрлі ауруларына тəн симптомдарды аныќтауды;
- шўєыл жаєдайлар кезінде дəрігерге дейін жəрдем кґрсетуді;
- тыныс алу аєзаларыныѕ ауруларымен сырќаттанатын науќастарды баќылауды 

жəне оларєа кїтім жасауды їйреніп алуы ќажет.

2.3 таќырып Жїрек-ќантамыр жїйесініѕ аурулары 
Білім алушы: 
- жїрек-ќантамыр жїйесі ауруларыныѕ негізгі симптомдарын; 
- науќастарды тексерудіѕ ќосымша əдістерін (зертханалыќ, аспаптыќ, ретгеноло-

гиялыќ);
- жїрек-ќантамыр жїйесініѕ аурулары кезіндегі шўєыл жаєдайлардыѕ негізгі 

клиникалыќ симптомдарын жəне дəрігерге дейін жəрдем кґрсетуді;
- жїрек-ќантамыр жїйесініѕ патологияларымен сырќаттанатын науќастарды 

баќылауды жəне оларєа кїтім жасай білуі тиіс.
- жїрек-ќантамыр жїйесініѕ ауруларына тəн негізгі симптомдарды айќындауды;
- шўєыл жаєдайлар кезінде дəрігерге дейін жəрдем кґрсетуді;
- жїрек-ќантамыр жїйесініѕ патологияларымен сырќаттанатын науќастарды 

баќылауды жəне оларєа кїтім жасай білуді їйреніп алуы ќажет.

2.4 таќырып Асќорыту аєзаларыныѕ аурулары 
Білім алушы:
- асќорыту аєзалары ауруларыныѕ негізгі себептерін;
- асќорыту аєзалары ауруларымен сырќаттанатын науќастарды тексерудіѕ ќосым-

ша əдістерін: АІЖ аєзаларын зертханалыќ жəне эндоскопиялыќ, рентгенологиялыќ 
зерттеу, УДЗ;

- асќорыту аєзаларыныѕ аурулары кезіндегі шўєыл жаєдайлардыѕ негізгі 
клиникалыќ симптомдарын жəне дəрігерге дейін жəрдем кґрсетуді;

- мўз салынєан резеѕке ќапшыќты жəне жылытќыны ќолдану кґрсетімдері 
мен ќарсы кґрсетімдерін, іш ауырєан кезде ќолданылатын ауырсынуды басатын 
дəрілерді;

- асќорыту аєзаларыныѕ патологияларымен сырќаттанатын науќастарды 
баќылауды жəне оларєа кїтім жасауды;

- емдəммен емдеу принциптерін білуі тиіс.
- асќорыту аєзаларыныѕ ауруларына тəн негізгі симптомдарды айќындауды;
- шўєыл жаєдайлар кезінде дəрігерге дейін жəрдем кґрсетуді;

19

Базовыми: 
БК 12. Иметь представления об эти-
ческих ценностях, формах и типах 
культур, основных культурно-исто-
рических центрах мира и регионов.

Профессиональными:
ПК 10. Владеть приемами оказания 
первой неотложной медицинской по-
мощи взрослым и детям.

знает:
- нормативно – правовые документы по во-
просам организации здравоохранения и ор-
ганизаций ГСЭН;
- работу с компьютером и интернетом и 
использовать их в профессиональной дея-
тельности;
- медицинскую этику и деонтологию;
- государственный и русский языки;
- методы профилактики;
- принципы формирования здорового обра-
за жизни;
- харатеристику возбудителей; 

умеет: 
- пользоваться знаниями по анатомии и 
физиологии;
- выявлять этиологию внутренних болез-
ней;
- определить клинические признаки вну-
тренних болезней, дать оценку общему со-
стоянию больного;
- подготовить больных к лабораторным и 
инструментальным методам исследования, 
провести простейшие исследования;
- оценить течение заболевания, провести 
профилактику осложнений; 
- осуществлять уход и наблюдение, оказать 
доврачебную помощь при неотложных со-
стояниях;
- осуществлять профилактику внутренних 
болезней;

компетентен в вопросах:
- предстерилизационной очистки и стери-
лизации;
- проведения инъекций;
- проведения методов обследования боль-
ного;
- клинических проявлений заболеваний 
внутренних органов; 
- осуществления ухода и наблюдения за 
больными; 
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1 Пояснительная записка

В общей системе здравоохранения гигиенист – эпидемиолог играет весьма значи-
тельную роль. В силу профессиональных обязанностей он осуществляет противоэ-
пидемические мероприятия, выявляет воздействие отрицательных факторов внеш-
ней среды на организм человека, контролирует условия труда, принимает активное 
участие в решении ряда экологических задач.
Для решения этих задач дисциплина «Основы внутренних болезней с техникой 

медицинских манипуляций» предусматривает подготовку специалиста, способно-
го ориентироваться в вопросах этиопатогенеза и заболеваний внутренних органов, 
оказания доврачебной помощи при неотложных состояниях, методики обследования 
больных, профилактики заболеваний. 
Учащиеся должны овладеть основами ухода за больными и техникой основных 

медицинских манипуляций. 
Преподавание курса «Внутренние болезни с техникой медицинских манипуляций» 

проводится с учетом квалификационной характеристики и является базисом для це-
лого ряда предметов, таких как «Медицинская паразитология», «Гигиена питания», 
«Инфекционные болезни», «Коммунальная гигиена с основами санитарного дела», 
«Гигиена труда». В связи с этим при изложении материала необходимо четко форму-
лировать и мотивировать цели и задачи изучения каждого из разделов с выделением 
обеспечиваемых межпредметных связей. 
Преподавание курса должно проводиться с использованием современных техниче-

ских средств обучения, таблиц, схем, слайдов и т.д.
Контроль знаний учащихся осуществляется путем различных форм: устного опроса 

на практических занятиях, проведения графического диктанта, программированного 
контроля знаний, тестового контроля, решения проблемных ситуационных задач. 
Обоснованные изменения в содержании программного материала и в распреде-

лении учебных часов по разделам и темам (в пределах общего бюджета времени, 
отводимого на изучение предмета) вносятся предметами, цикловыми комиссиями и 
утверждаются руководством медицинского колледжа.
Формы проведения занятий:
- учебные занятия по расписанию учебного заведения (теоретические, практиче-

ские и индивидуальные);
- самостоятельные занятия обучающихся во внеурочное время.

2 Планируемые результаты (компетенции) обучения дисциплины «Основы 
внутренних болезней с техникой медицинских манипуляций»

Результаты обучения, запланирован-
ные в стандарте и образовательной 

программе

Результаты, запланированные в типовой 
программе

Обучающийся должен обладать сле-
дующими компетенциями

В результате изучения дисциплины обу-
чающийся 
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- асќорыту аєзаларыныѕ патологияларымен сырќаттанатын науќастарды 
баќылауды жəне оларєа кїтім жасай білуді їйреніп алуы ќажет.

2.5 таќырып Зəр шыєару жїйесі аєзаларыныѕ аурулары 
Білім алушы:
- бїйрек пен зəр шыєару жолдары ауруларыныѕ негізгі клиникалыќ симптомда-

рын;
- бїйрек пен зəр шыєару жолдарыныѕ ауруларымен сырќаттанатын науќастарды 

тексерудіѕ ќосымша əдістерін (зертханалыќ, рентгенологиялыќ, эндоскопиялыќ тек-
серу əдістері), олардыѕ диагностикалыќ маѕыздылыєын, науќастарды зерттеуге дай-
ындауды;

- нефрологиядаєы шўєыл жаєдайлардыѕ клиникалыќ симптомдарын жəне шўєыл 
жаєдайлар кезінде дəрігерге дейін жəрдем кґрсетуді;

- зəр шыєару жолдарыныѕ ауруларымен сырќаттанатын науќастарды баќылауды 
жəне оларєа кїтім жасауды;

- диетотерапия негіздерін білуі тиіс.
- бїйрек жəне зəр шыєару жолдары жїйесініѕ ауруларында негізгі симптомдар-

ды аныќтауды;
- жедел жаєдайлар (бїйрек шаншуы) кезінде дəрігерге дейінгі жəрдем 

кґрсетуді;
- зəр шыєару жолдарыныѕ ауруларымен сырќаттанатын науќастарды баќылауды 

жəне оларєа кїтім жасай білуді;
- емдеу жəне диагностикалыќ шараларєа (зертханалыќ, рентгенологиялыќ, 

эндоскопиялыќ, УДЗ) науќастарды дайындай білуді їйреніп алуы ќажет.

2.6 таќырып Эндокринді жїйе аурулары 
Білім алушы:
- эндокринді жїйе ауруларыныѕ негізгі симптомдарын;
- осы аурулар кезіндегі туындайтын асќынулардыѕ клиникалыќ симптомдарын, 

осындай патологиялар кезінде шўєыл жəрдем кґрсетуді;
- зерттеудіѕ зертханалыќ жəне аспаптыќ əдістерініѕ (ќан мен зəрді ќантќа тексе-

ру, зəрде ацетонды аныќтау, экспресс-əдіс, УДЗ) мəні мен маѕызын;
- ќантты диабет кезінде емдəммен емдеу ерекшеліктерін;
- инсулинотерапия ерекшеліктерін, асќынуларын;
- эндокринді жїйеніѕ ауруларымен сырќаттанатын науќастарды баќылауды жəне 

оларєа кїтім жасауды білуі тиіс.
- эндокринді жїйе мен зат алмасу ауруларына тəн симптомдарды айќындай 

білуді;
- диабеттік жəне гипогликемиялыќ комалар кезінде шўєыл жəрдем кґрсете 

білуді; 
- эндокринді жїйеніѕ ауруларымен сырќаттанатын науќастарды баќылауды жəне 

оларєа кїтім жасай білуді їйреніп алуы ќажет.
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2.7 таќырып Ќан тїзу жїйесініѕ аурулары 
Білім алушы:
- ќан жəне ќан тїзу жїйесініѕ ауруларыныѕ негізгі клиникалыќ симптомдарын;
- гемотологиядаєы шўєыл жаєдайлардыѕ негізгі клиникалыќ симптомдарын 

жəне дəрігерге дейін жəрдем кґрсетуді;
- анемияларды, лейкоздарды, геморрагиялыќ диатездерді диагностикалаудыѕ 

негізгі əдістерін;
- емдəммен емдеудіѕ ерекшеліктерін;
- ќан жїйесініѕ ауруларымен сырќаттанатын науќастарды баќылауды жəне оларєа 

кїтім жасауды;
- кəсіптік зиянкестердіѕ ќан жїйесі ауруларыныѕ пайда болуындаєы рґлін;
- ќан жəне ќан алмастырєыларды саќтау ережелерін білуі тиіс.
- ќан жəне ќан тїзу жїйесініѕ ауруларына тəн симптомдарды айќындай білуді;
- ќан кету кезінде дəрігерге дейін жəрдем кґрсетуді; 
- ќан ауруларымен сырќаттанатын науќастарды баќылауды жəне оларєа кїтім жа-

сай білуді їйреніп алуы ќажет.

Таќырып 2.8. Уланулар 
Білім алушы:
- тўрмыстыќ жəне кəсіптік уланулардыѕ негізгі кґріністерін;
- осындай уланулар кезінде дəрігерге дейін жəрдем кґрсете білуі тиіс.
- алкогольмен, барбитуратпен, сірке ќышќылымен, кґмірсу тотыєымен, хлормен, 

есірткелермен, ФОЌ-мен улану симптомдарын айќындауды;
- осындай уланулар кезінде дəрігерге дейін жəрдем кґрсете білуді їйреніп алуы 

ќажет.

4 Білім беру їдерісін ўйымдастыруєа жəне жїзеге асыруєа 
ќойылатын талаптар

Пəнді оќытќан кезде арнайы əдебиетті, денсаулыќ саќтау жəне санитария- 
эпидемиологиялыќ ќадаєалау саласындаєы нормативті-ќўќыќтыќ актілерді, оќу 
жəне аныќтама ќўралдарын, электронды оќулыќтарды, мультимедиялыќ оќыту 
баєдарламаларды ќолдану ўсынылады. 

5 Оќытудыѕ жоспарланєан нəтижесін баќылау

Оќу жўмыс баєдарламаларын ќўрастыру барысында оќу орындары практикалыќ 
жўмыстар мен тесттік нўсќадаєы тапсырмаларды дайындауы ќажет. 
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